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ASSOCIATION SPORTIVE ARTISTIQUE ET DE LOISIRS 

OFFRE D’EMPLOI 
 
 

L'Association Sportive Artistique et Loisirs (ASAL) recherche :  
 

ENTRAINEUR GAF 
 

Région Bretagne sud, Lorient 
 
L’association : 
L’ASAL Lorient est une association multi-activités. Elle totalise plus de 1400 adhérents 
répartis dans 23 sections. La section gymnastique artistique essentiellement féminine 
se compose de 160 gymnastes entre les loisirs et les compétitions. 
 
Profil du poste :  
L’ASAL recherche pour la rentrée de septembre 2020 en CDD temps partiel (25h) un 
entraineur GAF diplômé activités gymniques acrobatiques ayant une expérience 
professionnelle.  
 
Missions :  
- Encadrement de groupes : Access gym / Baby gym / Loisirs / Compétitions.  
- Gestion et préparation des séances, accueil. Les missions peuvent évoluer et se 
diversifier suivant les compétences et les motivations sur les secteurs de la gym santé.  
 
Responsabilités :  
- Préparer, organiser et animer les entraînements des groupes loisirs et compétitions. - 
- Structurer et assurer une gymnastique de qualité  
 
Compétences : titulaire BPJEPS gymnastique acrobatique 
 
Qualités requises : 
- Autonomie, réactivité, ponctualité, polyvalence 
- Capacité d’intégration et d’adaptation. Être force de proposition et savoir communiquer  
  en interne et externe.  
- Pédagogie adaptée aux objectifs des différents groupes  
 
Conditions : poste à pourvoir dès début septembre 2020  
 
Contact : secrétariat ASAL Lorient - Tel : 02 97 64 73 26 ou 06.34.30.10.26 
mail : asal.lorient56@gmail.com et asalgym@gmail.com 
Siège : 205 rue de Belgique - 56100 LORIENT    
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